
Klänge eröffnen neue Blickwinkel

Egal ob bei der Entwicklung beruflicher Perspektiven oder bei der Bewältigung von Krisen: Klänge öffnen Türen 
zu unserem Inneren und sind damit in der Lage, neue Blickwinkel zu schaffen. Die Auseinandersetzung mit Me-
lodie, Rhythmus und Harmonie befreit das Denken von unnötigem Ballast, bringt neue Kräfte und mit ihnen in 
der Regel einen spürbaren Motivationsschub. 

Deshalb eröffnet der Einsatz musiktherapeutischer Elemente beim Coaching in vielen Fällen Möglichkeiten, ei-
nen Entwicklungsprozess positiv zu beeinflussen und voran zu treiben. Auch in der Prävention sind musikthera-
peutische Ansätze durchaus zielführend. Das gilt sowohl für emotionale Störungen und psychische Probleme, 
als auch fürs Persönlichkeitscoaching. 

Wichtig ist nur, dass der Einsatz musiktherapeutischer Elemente fachkundig und gezielt erfolgt. Pathfinder hat in 
diesem Bereich nicht nur umfangreiche Erfahrungen, sondern auch schon viele Erfolge erzielt.   

Sie möchten mehr über den Einsatz von musik- und kunsttherapeutischen Elementen durch Pathfinder 
erfahren? Rufen Sie uns an: 05406/806643      
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